	Чи можете Ви
	Можу і завжди так роблю
	Можу, але не завжди так роблю
	Не можу

	В будь-який момент залишити всі свої справи і зайнятися дитиною?
	А
	Б
	В

	Порадитися з дитиною, не зважаючи на її вік?
	А
	Б
	В

	Зізнатися дитині у помилці?
	А
	Б
	В

	Вибачитися перед дитиною у випадку своєї неправоти?
	А
	Б
	В

	Оволодіти собою і зберегти самовладання, навіть якщо вчинок дитини дуже схвилював?
	А
	Б
	В

	Поставити себе на місце дитини?
	А
	Б
	В

	Повірити, хоча б на хвилину, що Ви добра фея (прекрасний принц)?
	А
	Б
	В

	Розповісти дитині повчальний випадок з дитинства, що демонструє Вас у несприятливому світлі?
	А
	Б
	В

	Завжди утримуватися від вживання слів і висловлювань, які можуть поранити дитину?
	А
	Б
	В

	Виділити дитині один день, коли вона може робити те, що бажає і поводитись, як хоче?
	А
	Б
	В

	Не прореагувати, якщо ваша дитина вдарила, грубо штовхнула, чи просто образила іншу дитину?
	А
	Б
	В

	Встояти проти дитячих прохань і сліз, якщо впевнені, що це забаганка, скороминуща примха?
	А
	Б
	В





Порахуйте бали. Відповідь «А» оцінюється в 3 бали, відповідь «Б» оцінюється в 2 бали, відповідь «В» оцінюється в 1 бал.
Якщо ви набрали від 30 до 39 балів. Це означає, що дитина – найбільша цінність у вашому житті. Ви прагнете не тільки зрозуміти, але й пізнати її, ставитесь до неї з повагою, дотримуєтесь прогресивних принципів виховання і постійної лінії поведінки. Іншими словами, ви дієте правильно і можете сподіватися на гарні результати.
Сума від 16 до 30 балів. Турбота про дитину для Вас питання першорядної важливості. Ви маєте здібності вихователя, але на практиці не завжди застосовуєте їх послідовно і цілеспрямовано. Іноді Ви надмірно суворі, в інших випадках – надмірно м’які, крім того, Ви схильні до компромісів, які послаблюють виховний ефект. Вам слід серйозно замислитись над своїм підходом до виховання дитини.
Кількість балів менше 16 говорить про те, що у вас серйозні проблеми з вихованням дитини. Вам недостатньо або знань, або бажання і прагнення зробити дитину особистістю, а можливо, і того, й іншого. Радимо звернутися за допомогою до фахівців – педагогів і психологів, познайомитися з публікаціями з питань сімейного виховання.
